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Obchody stulecia Towarzystwa Internistow Polskich.
Zagadnienia reumatologiczne

Czes¢ pierwsza:
Pierwsza Gala Interny Polskiej
Katowice, 9-10 marca 2006 r.

Centenary of the Polish Society of Internal Medicine.
Rheumatological aspects

The First Part:
The First Solemn Meeting of the Polish Internists
Katowice, March 9-10, 2006

W 1906 r. dtugoletnie wysitki internistéw polskich, zmierzajace do utworzenia odrebnej organizacji
polskich lekarzy chorob wewnetrznych zostaty uwieficzone powodzeniem. We Lwowie powstat Komitet
Organizacyjny Sesji Choréb Wewnetrznych VI Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich, co dato poczatek
Towarzystwu Internistéw Polskich. Powstanie towarzystwa byto wynikiem wyodrebnienia sie nauki
o chorobach wewnetrznych z catoéci nauk lekarskich, byto réwniez wyrazem swiadomosci narodowej
lekarzy polskich, ktérzy nie chcieli byé cztonkami stowarzyszeh pahstw zaborczych. W 1892 r. pojawit
sie pierwszy zachowany wniosek, przedstawiony przez wybitnego interniste krakowskiego Edwarda
Sasa-Korczynskiego, méwiacy o organizacji corocznych spotkan internistow polskich [1]. Planowany na
rok 1900 Zjazd Lekarzy w Poznaniu w ostatniej chwili zostat zablokowany przez wtadze pruskie
i dopiero w 1906 r. uczen i wsp6tpracownik Edwarda Sasa-Korczynhskiego — Wtadystaw Antoni Gluzinski
zatozyt wspomniany wyzej komitet, przygotowujacy zorganizowang w 1907 r. Sesje Chordb
Wewnetrznych (Lwow, 22-25.07.1907 r.), ktéra byta jednoczesnie pierwszym zjazdem towarzystwa. Do
wybuchu | wojny Swiatowej odbyty sie 4 zjazdy Towarzystwa Internistéw Ziem Polskich (panstwa
zaborcze nie zgodzity sie na nazwe ,internistow polskich”). Po | wojnie Swiatowej i wojnie polsko-
-bolszewickiej w 1923 r. przeksztatcono organizacje w nowoczesne Towarzystwo Internistéw Polskich
i rozpoczeto wydawanie Polskiego Archiwum Medycyny Wewnetrznej. Przez caty ten czas pracami
towarzystwa kierowat Wtadystaw Antoni Gluzinski. Od 1923 r., z przerwa spowodowang Il wojna
Swiatowa, Towarzystwo dziata nieprzerwanie [2-4]. W 2004 r. odbyt sie w Katowicach XXXV Zjazd
Towarzystwa Internistéw Polskich (9-12.09.2004 r.) [5].

Reumatologia, ktéra wytonita sie jako specjalizacja szczegbétowa z nauki o chorobach
wewnetrznych, ze wzgledu na odmiennos¢ metod terapeutycznych stata przez wiele lat w pewnym
oddaleniu od interny. Dopiero ostatnie 2-3 dekady to czas intensywnego zblizania sie, wynikajacy
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m.in. z innego spojrzenia patogenetycznego na choroby narzadu ruchu, zastosowania nowych lekéw,
a przede wszystkim catoSciowego ujmowania chorego. Wspomnie¢ nalezy, ze jeden z wielkich
twoércow Towarzystwa Internistow Polskich, Witold Eugeniusz Ortowski [6], czynnie wspierat rozwdj
reumatologii. Byt cztonkiem honorowym Polskiego Towarzystwa Walki z Gosécem, a w jego zespole
pracowata (i habilitowata sie) Eleonora Reicher [7]. Pisze ona o zwigzkach reumatologii z interng m.in.
we wstepie do pierwszego polskiego podrecznika reumatologii. Na poczatku lat 50. ubiegtego wieku,
w Polskim Archiwum Medycyny Wewnetrznej ukazywaty sie zeszyty specjalne poswiecone
reumatologii [8]. Od 1974 r. dziata Sekcja Reumatologiczna, ktdrg zatozyta Henryka Matdyk (cztonek
honorowy Towarzystwa Internistéw Polskich) (fot. 1.), a obecnie kieruje nig Irena Zimmermann-Gérska.
taczy ona te funkcje z kierowaniem Sekcja ds. Ksztatcenia Przeddyplomowego. W latach 2001-2004
na czele towarzystwa stata Irena Zimmermann-Gérska, obecnie prezesem jest Eugeniusz J6zef
Kucharz, a w 2008 r. na czele Towarzystwa Internistéw Polskich stanie Jacek Musiat. W sktad obecnego
Zarzadu Gtéwnego wchodzg m.in. Anna Kotulska (sekretarz Zarzadu Gtéwnego) i Mariusz
Puszczewicz. Wszystko to wskazuje, ze zwigzki Towarzystwa Internistéw Polskich z reumatologia sa
trwate i korzystne dla polskiej medycyny.

Stulecie powstania Towarzystwa Internistéw Polskich byto obchodzone przez caty 2006 r.
i poczatek 2007 r. w cyklu imprez. W niniejszym sprawozdaniu omoéwione zostanag tylko sprawy
zwiazane z reumatologia, dotyczace konferencji otwierajacej obchody stulecia.

Uroczystosci stulecia rozpoczeta Pierwsza Gala Interny Polskiej. W dniach 9-10 marca 2006 r.
Katowice goscity ok. 1000 internistéw uczestniczacych w tej konferencji. Mysla przewodnia spotkania
byta integracja towarzystw naukowych reprezentujacych tzw. specjalnosci szczegbétowe zwigzane
z chorobami wewnetrznymi. Na zaproszenie Towarzystwa Internistow Polskich przybyli do Katowic
przewodniczacy towarzystw lub ich przedstawiciele i wygtosili wyktady reprezentujace ich specjalnos¢.

Konferencje poprzedzita uroczysta kolacja wydana w salach hotelu Qubus, podczas ktérej repre-
zentanci lekarzy choréb wewnetrznych z catego kraju otrzymali Medale Stulecia. W5r6d wyréznionych
nie brakto reumatologéw. Medale przyznano m.in. Krystynie Bernackiej, Irenie Fiedorowicz-Fabrycy,
Henryce Matdyk, Stefanowi Mackiewiczowi, Wtodzimierzowi Maslifskiemu, Mariuszowi Puszczewiczo-
wi, Jackowi Szechinskiemu, Stanistawowi
Sierakowskiemu, Witoldowi Ttustochowi-
czowi, Irenie Zimmermann-Gorskie;.

Sesje naukowe odbywaty sie w salach
Wydziatu Prawa Uniwersytetu Slaskiego.
Polskie Towarzystwo Reumatologiczne re-
prezentowat Witold Ttustochowicz, ktéry
przedstawit wyktad Nowe strategie leczenia
chorych na reumatoidalne zapalenie sta-
woéw { chorobe zwyrodnieniowq stawéw.
Wspomniet nalezy tez o wyktadzie wygto-
szonym przez Eugeniusza J. Kucharza pt.
Wktad Polakéw w rozwéj medycyny
wewnetrznej w  Swiecie. Wieczorem

pierwszego dnia konferencji odbyta sie Fot. 1. Najstarsze zachowane zdjgcie Zarzadu
uroczystosé oficjalnego otwarcia obrad, Gtownego Towarzystwa Internistéw Polskich, wy-
ktéra zgromadzita uczestnikow i gosci w konane w Warszawie w 1974 r. Pierwsza z prawej
sali  Filharmonii  Slaskiej. Gosciem — zatozycielka Sekcji Reumatologicznej Henryka
specjalnym byt wnuk  zatozyciela Matdyk. Siedzg od lewej: Tadeusz Kraska, Jan
Towarzystwa Internistow Polskich dr Dzieniszewski, Kazimierz Jasinski, Edward Ruzyt-
Przemystaw Gluzinski z rodzing (w tym to, Stanistaw Kirchmayer, Bohdan Milewski, Hen-
prawnukiem i praprawnukami zatozyciela ryka Matdyk. Stoja od lewej: Marian Tulczynski,
Towarzystwa). Na rece goscia specjalnego Kazimierz Wysocki, Wiktor B. Szostak, Tadeusz
wreczony zostat Medal Stulecia z Bogdanik.
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dyplomem oznaczonym nr 1, symbolicznie przyznany zatozycielowi Towarzystwa Internistéw Polskich.
Uczestnicy konferencji otrzymali tez wydana z okazji konferencji biografie Wtadystawa Antoniego
Gluzinskiego [11]. Podczas uroczystosci w filharmonii wreczono tytuty cztonka honorowego
zastuzonym internistom polskim. Dotaczyli oni do grupy 60 o0séb wyrdznionych tym tytutem na
przestrzeni minionego wieku. Wsré6d nowo mianowanych cztonkéw znalazty sie Krystyna Bernacka
i Irena Zimmermann-Goérska, a takze zajmujacy sie rehabilitacja Stanistaw Rudnicki.

Konferencja Gala Interny Polskiej spotkata sie z duzym zainteresowaniem stuchaczy, ktérzy
zapetniali sale wyktadowe do konca sobotniego popotudnia. Dobrze sie stato, ze spotkali sie we
wspélnym programie szkoleniowym przewodniczacy towarzystw specjalistycznych, prezentujac to,
co ich zdaniem jest najwazniejsze i najbardziej potrzebne interniscie, a wsréd tematéw byty
zagadnienia reumatologiczne. Byt to moze maty, ale istotny krok ku integracji edukacyjnej specjalnosci
szczegbtowych.

prof. dr hab. med. Eugeniusz Jozef Kucharz
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